Menus pique-nique Ecole Fourchette Verte semaine 34

du lundi 17 au vendredi 21 aolt 2026

Lundi

Bouteille d'eau

Sandwich pain au lait (Suisse),
sauce tartare, salade, tomate, jambon
de dinde (France)

(bl lait, moutarde, ceuf, orge)

Dips de légumes
Banane Bio

Muffin aux pépites de chocolat
(France)
(blg ceuf, soja)

V Mardi

Bouteille d'eau

Bagel bretzel au sésame (France)
(blé sésame)
Mousse de fromage frais aux herbes
(Tait/lactose, sulfites)

Dips de légumes
Pomme du pays

Cookie aux pépites de chocolat
(France)
(blg lait, ceut, soja)

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Jeudi

Bouteille d'eau

Sandwich bun's (Suisse),
sauce mayonnaise, salade,
tomate, concombre, thon (Océan
Indien)

(bl lait, moutarde, ceuf, orge,
poisson)

Dips de légumes
Banane Bio

Muffin aux pépites de chocolat
(France)
(blg ceuf, soja)

&

Vendredi

Bouteille d'eau
Sandwich pain au mais (Suisse),
poulet (Suisse) mayonnaise au
curry, crudités
(blé, lait, moutarde, ceuf, orge)
Dips de Iégumes

Pomme du pays

Cookie aux pépites de chocolat
(France)
(blé lait, ceuf, soja)
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Menus pique-nique Ecole Fourchette semaine 35

du lundi 24 au vendredi 28 ao(t 2026

V Lundi

Bouteille d'eau

Bagel bretzel au sésame (France)
(blé, sésame)
Mousse de fromage frais aux herbes
(lait/lactose, sulfites)

Dips de Iégumes
Pomme du pays

Cookie aux pépites de chocolat
(France)
(blé lait, ceut, soja)

Mardi

Bouteille d'eau

Sandwich bun's (Suisse),
sauce mayonnaise, salade, tomate,
concombre, thon (Océan Indien)
(bl lait, moutarde, ceuf, orge, poisson)

Dips de légumes
Banane Bio

Muffin aux pépites de chocolat
(France)
(blg ceuf, soja)

Nos repas peuvent contenir des traces dallergénes.

Jeudi Vendredi

Bouteille d'eau Bouteille d'eau
Sandwich pain au lait (Suisse),
sauce tartare, salade, tomate,
jambon de dinde (France)
(blé lait, moutarde, ceuf, orge)

Sandwich pain au mais (Suisse),
poulet (Suisse) mayonnaise au
curry, crudités
(blé lait, moutarde, ceuf, orge)

Dips de légumes Dips de légumes

Banane Bio
Pomme du pays

Muffin aux pépites de chocolat
(France)
(blé ceut, soja)
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Cookie aux pépites de chocolat
(France)
(blé lait, ceut, soja)



